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LETTURE

La carrozzina e il presidente, Lia Ghe-
za Fabbri, Franco Piro, Marsilio Edito-
ri, Venezia 1986, pp. 176, L. 20.000.

Lia Fabbri e Franco Piro, una pro-
fessoressa di storia dell’economia ed
un docente di metodologia della ri-
cerca storica deputato del partito so-
cialista, hanno pensato e scritto que-
sto libro partendo da una comune
condizione umana: la poliomelite
(che entrambi hanno subito nell’etd
infantile con rilevanti defict motori).
Da questa situazione gli autori hanno
tratto "impegno culturale, sociale e
politico per i problemi degli handi-
cappati.

Chi vive con T'handicap e opera
nella vita attiva, é consapevole che
tutto (Pequilibrio, la famiglia, la car-
riera e l’autonomia) comporta uno
sforzo e una fatica oggettivamente
superiori, sia per gli effetti delle me-
nomazioni, sia per le reazioni sociali
generalmente negative. Le esperien-
Ze di dipendenza, di frustrazione, di
difficolta di comunicazione, di perce-
zione di vivere una realtd negata e
non accettata, moltiplicano le diffi-
colta ed insieme stimolano a supera-
re ed a superarsi.

Ma il problemia principale resta

sempre quello di comunicare e di far -

capire che oltre ’handicap ¢’¢ la per-
sona, ¢i sono i sentimenti, la morali-
{4, le ricchezze e le poverta di tutti.

Nel 1921 Franklin Delanc Roo-
svelt a causa della poliomelite rimase
complietamente paralizzato agli arti
inferiori; successivamente divenne
Governatore di New York e fu eletto
per quattro volte Presidente degli
Stati Uniti in uno- dei periodi piu
complessi e difficili di quel paese: la
grande recessione, il New Deal, la
tensione fra individualismo e solida-
rietd, la seconda guerra mondiale e la
difesa della democrazia occidentale
prima con la definizione delle liberta
fondamentali {di parola, di religione,
dal bisogno e dalla paura), poi con
Iintervento militare ed infine con la

premonizione della interdipendenza

della sicurezza delle Nazioni.

Dungue un Presidente degli Stati
Uniti gravemente handicappato,
quale esempio piu efficace e clamo-
roso per dimostrare che I’handicap
pud essere vinto e addirittura diven-
tare una delle componenti della forza
morale, della sensibilita umana e so-
ciale, della fantasia politica del rigore
e della severitd dell’intelligenza.
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E il libro procede e si sviluppa, sia
pure untermini compilativi ed indut-
tivi, su due piani paralleli: la vicenda
politica del piu grande Presidente de-
gli Stati Uniti dei tempi moderni,
T’esperienza umana del suo handicap
il cui simbolo metaforico e reale é Ia
carrozzina. Gl autori cercano di di-
mostrare le correlazioni tra questi
due fatti: “Abbiamo inteso dare una
chiave interpretativa, intima e perso-
nate, della figura di Roosevelt finora
studiato soprattutto come statista...”
“In questa prospettiva il New Deal
era la carrozzina per il corpo malato
della societd americana. Vincere la
malattia, la crisi, la paura: questafula
sua esperienza umana e, nello stesso
tempo, politica.” .

Si tratta di una tesi non certo re-
cente che fa riferimento alla teoria
dell'inferiorita  organica di Adler
{1917): in presenza di una deficenza
fisica deve corrispondere una reazio-
ne psicologica di compensazione.
Occorre superare il “complesso d’in-
ferioritd” mediante un atteggiamento
“di protesta virile” che ricostituisca
I'interesse sociale e stimoli "autoaf-
fermazione.

F difficile dire se questa ¢ stata
realmente Pesperienza di Roosevelt
che per altro, come riconoscono gli
autori del libro, aveva un atteggia-

mente ambiguo nei confrontj della

carrozzina e quindi del suo handicap.
“Il suo rapporto con la carrozzina,
ormai, era di assoluta confidenza, ma
egli sapeva perfettamente quanta
ignoranza fosse ancora diffusa fra la
sua gente, quanti pregindizi, sospetti,
strumentalizzazioni si potessero in-
ventare per emarginare chi non pote-
va offrire di sé I'immagine della per-
fetta efficienza. Per questo si sotto-
poneva ad autentiche torture sfor-
zandosi di partecipare in piedi, ap-
poggiato a un accompagnatore e a un
robusto bastone, alle cerimonie pub-
bliche nelle guali la carrozzina non
doveva comparire, la carrozzina sim-
bolo di incapacitd, debolezza, infe-
rioritd, Ia carrozzina che suscitava
sentimenti di pena e protezione.”
In ogni caso questa condizione di
diversita rispetto ai modelli stereoti-
pati defla bellezza e deila efficienza,
{o ponevano pit vicino e psicologica-

- mente comprensibile alla gente co-

mune, alle ¢lassi emarginate o segre-
gate: ricco potente e famoso, ma an-
che portatore di un segno di debolez-

za ¢ di vulnerabilitd che rendeva la’
sua immagine pubblica accettabile e
rassicurante.

[’analisi complessiva & un po’ en-
fatica e sottintende inconsapevol-
mente una sorta di volonta di poten-
za che sarebbe propria degli handi-
cappati, un superomismo contraddit-
torio e paradossale che attraverso le
performance finirebbe con 'accen-
tuare le diversita.

Sarebbe triste se /o ideale degli
handicappati fosse Roosevelt o Beet-
hoven o Omero e non piuttosto un
operaio metalmeccanico o il vicino
della porta accanto.

Eppure “La carrozzina e il presi-
dente” va letto e raccomandato per
almeno due ragioni: perché ricorda la
vita di un vomo che capovolge I’'im-
magine collettiva dell’handicap nei
suoi aspetti concreti e simbolici, per-
ché propone una rilettura del New
Deal inteso come teoria della solida-
rietd sociale.

Circa il primo aspetto & importan-
te rendersi conto che ’handicap non
& una negazione umana ¢ che a deter-
minate condizioni (quelle di Roose-
velt perd erano particolarmente favo-
revoli) tutto diventa possibile, avere
un lavoro, una vita affettiva, guidare
lautomobile, fare la spesa, essere ac-
cettati... diveniare Presidente degli
Stati Uniti. .

Per quanto riguarda il secondo
aspetto, il libro pud costituire un ca-
pitolo dell’attuale storiografia della
crisi del Welfare State per riafferma-
re comungue le ragioni morali, civili
¢ politiche della solidarieta, della giu-
stizia sociale e dell’'umanesimo laico
e cristiano.

I.a situazione degli handicappati
in Italia, dopo le importanti congqui-
ste legislative degli anni *70, & carat-
terizzata da un’inquietante atmosfe-
ra culturale che sfuma dalla tolleran-
za all’indifferenza, al rifiuto; gli in-
terventi di caratiere assistenziale
(pensioni, assegni, ricoveri in -case
protette), prevaigono sempre di pit
su quelli dell’integrazione sociale (la-
voro, uguaglianza, partecipazione) e
gli handicappati sono costretti a sce-
gliere tra il minimo vitale (che perd
presuppone attribuzione della tota-
le inabilitd ¢ quindi la rinuncia alla
vita attiva) o incerte prospettive oc-
cupazionali. La  riabilitazione,
Puguaglianza di opportunita, i diritti
civili, sono diventati reperti di una

. memoria storica smarrita.




Eppure la situazione economica
del paese non giustifica comporta-
menti ed atteggiamenti restrittivi, ¢’é
la prospettiva di una forte ripresa pro-
duttiva, ¢’¢ la possibilita di un secon-
do New Deal italiano che non con-
senta che tutta la ricchezza si trasfor-
mi in profitto.

G1i handicappati non vogliono es-
sere esclusi ed il libro “La carrozzina
¢ il Presidente” aiuta a riscoprire la
consapevolezza della solidarietd e
della dignita dei piu deboli.

a cura di Gianni Selleri

Le psicosi schizofreniche. Dalla ricer-
ca alla pratica clinica. C. Faccincani, R.
Fiprio, G. Mignolli e M. Tansella (a cu-
ra di), Patron Editore, Bologna, 1984,

Malattie biologicamente determii-
nate con decorso ed esito definiti e
stabili, solo talora influenzabili ad
opera di variabili “esterne”? Modalita
di esistenza semplicemente reattive a
processi di distorsione comunicativa
microgruppale? Comportamenti con-
secutivi al complesso intrecciarsi di
condizioni intraindividuali con acca-
dimenti ambientali?

Che cosa sono le “psicosi schizo-
freniche”? Come inguadrare oggi
questo oggetto di studio e, per gli “ad-
detti ai lavori”, di esperienza quoti-
diana, in un momento in cui, da una
parte, sembrano progressivamente in
via di superamento alcune visiond ri-
duttive e lineari proprie del dibattito
ideologico dei decenni scersi; da una
parte, si sono resi disponibili i risulta-
ti di importanti ricerche catamnesti-
che e transculturali che per la prima
volta nella storia della psichiatria
hanno definitivamente sgomberato il
terreno da vecchi pregiudizi scientifi-
ci; e, per ultimo & stato possibile veri-
ficare concretamente, in Italia pin
che in qualsiasi altra parte del mon-
do, che P’assistenza sociosanitaria al-
la sofferenza detta schizofrenia non
necessita di agenzie manicomiali,
bensi di strumenti molteplici di tipo
territoriale, di strutture di intervento
non totalizzanti, oltre che di una pa-
raliela modificazione culturale della
percezione collettiva della follia?

Un notevole contributo allo svi-
luppo delle conoscenze su.questi te-
mi, tanto pit ambizioso guanto pid
problematico a causa della estrema
ricchezza degli approcci esistenti, ¢i
viene offerto dalla lettura del volume

Le psicosi schizofreniche. Dalla ricerca
alla pratica clinica, a cura di G. Fac-
cincani, R. Fiorio, G. Mignotli e M.
Tansella, edito per i tipi di Patron di
Bologna. _

Si tratta di ur’opera, scritta a pin
mani, nella quale non solo sono ben

rappresentate le pit significative Ii-

nee di ricerca sull’argomento — il
punto di vista epidemiologico, quello
etnopsichiatrico, quello relazionale,
quello psicoanalitico, quello farma-
cologico e cosi via —, inuna sintesi ef>
ficace ed equilibrata, ma soprattutto
costante appare il riferimento ai pro-
blemi dell’assistenza e alla gestione
pratica della sofferenza psicotica, si
che anche sulla cruciale questione
del “che fare” il libro fornisce prezio-
si suggerimenti.

Si compone degli 8 seguenti capi-
toli: Epidemiologia della schizofrenia
e fatiori di rischio di Eugenio Torre;
Gli studi transculturali dell’ Organizza-
zione mondiale della Sanita sulla schi-
zofrenia: implicazioni teoriche e prati-

NOTIZIE

che di Assen Jablensky, Epidemiolo-
gia e aspetti di terapia delle “psicosi
schizofreniche” a Verona-Sud di Mi-
chele Tansella e coll.; Rapporto indi-
viduale e collettivo nella psicoterapia
delle psicosi di Paolo Tranchina; Te-
rapia familiare e schizofrenia. una
nuova prospettiva epistemologica di
Luigi Onnis; Un’alternativa all’ospe-
dalizzazione nella schizofrenia: Uespe-
rienza Soteria d1 Loren R, Mosher:
Farmacologia clinica ed epidemiologia
dei neurolettici di Paola Bollinie coll.;
Nuovi concetti sulla schizofrenia di
Luc Ciompi.

Insomma, una lettura utile e ag-
giornata, da congigliare agli operatori
psichiatrici e a quanti desiderano fare
il punto dell’attuale panorama cono-
scitivo su un tema ancora oggi non
definito nella sostanza e nei contorni,
da sempre al centro delia “battaglia
delle idee”, non solo in campo psi-
chiatrico. :

a cura di Domenico De Salvia

Notiziario Consultori

a cura dell’UICEMP
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Eventi internazionali

It 5% congressc mondiale sulla fertiliz-
zazlone in vitro e 'embrio transfert si terra
nagli Stati Uniti a Norfolk, Virginia, dal & al
10 aprile 1987.

Par ulteriori informazioni rivolgersi al-
PAmerican Ferility Scciety, 2131 Magno-
lia Avenue, Suite 201, Birmingham, Alaba-
ma 35256 USA.

A Londra, presso llnstitute of Child
Health si terranno nel gennaio e maggio
1987 due corsi di medicina perinatale.
Inoltre un corso della durata di quindici
giorni sulle priorita in tema di pediatria si
terrd dal 30 glugno all'11 luglio 1887. Per
ulteriori informazioni rivelgersi all'institute
of Child Health, 30 Guildord Street, Lon-
don -WC 1 N 1 EH.

Dal 25 al 27 marzo 1987 siterra a Ma-
drid la prima conferenza europea sub-
Peducazione sanitaria, organizzata dalla
International Union for Health Education, il
governo spagnolo e 'O.M.S.

| temi in discussiong includeno 'edu-
cazione sanitaria e Porganizzazione sani-

taria in Europa (con particolare riferimento
alla medicina di base), e la promozione
della salute. Per ulteriori informazioni ri-
volgersi a Seccion de Educacion Sanita-
rig, Ministero de Sanidad-y Consumo, Pa-
seo del Prade 18-20, 28014 Madrid, Spa-
gna.

Sterifizzazione volontaria: rassegna
degli studi sugli aspetti sociali e psico-
logici .

Gl auteri di guesto articolo hanno ela-
borato un’ampissima review degli studi
condotti sugli antecedenti {condizioni so-
clo-aconomiche, religione, razze e etnie,
comunita di provenienza), sulle motiva-
zioni e sul processo decisionale che porta
alla sterilizzazionse e sull'impatio dell'inter-
vento, sul compeortamentoc e desiderio
sessuale, sulla relazione di coppia, sul la-
voro, sugli atteggiamenti verso i figli e la
famiglia, sulla salute mentale e 'eventuale
tipensamente riguardo alla sterilizzazione
effettuata.
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